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La ASD Tauri Torino

intende con questo progetto di formazione ed
educazione allo sport, portare a conoscenza dei
giovani uno sport, minore in Italia ma largamente

diffuso oltre oceano, dall'alto contenuto agonistico

IL FOOTBALL AMERICANO

Nello specifico, propone un
programma propedutico
a questa disciplina il
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DESTINATARI

e rivolto in modo diretto agli
Allievi e Studenti di Scuole ed Istituti
ma, implicitamente, per la sua realizzazione,

al Corpo Docenti

N'I

IL FLAG
Non e una disciplina di “contatto’”.

La sostanziale differenza e che
viene simulato il placcaggio.

| giocatori indossano una cintura a vita

EL P

da cui penzolano due bandierine gialle,
@ ¥ 3
dacio il
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IL FLAG

Chi “porta palla” si ritiene
placcato dall'avversario Quando questo

riesce a "strappare’” la bandierina.

Il FLAG viene usato comepropedeutica al
FOOTBALL nei ragazzi giovan,..
Divertente, dinamico e, per le

ridotte attrezzature necessarie,
FACILMENTE PRATICABILE in ogni luogo.
IN ITALIA |Ia federazione organi=zza

campionati di Flag “seniores” e “juniores”.
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MISSION

Si vuole porre I'accento sui valori morali, |la preparazione ed il percorso
sportivo che il giovane intraprende abbracciando questa disciplina.

Si vuole far capire immediatamente ai giovani studenti che

il violento, il bullo, l'individualista

non ha grosse opportunita nello sport ma,

NESSUNA se decidesse di praticare il FA.

| VValori agqgiunti nel FOOTBALL

Modello Sociale e Strutture Sociali -
il Ruolo - 1

Raglonare per DblEttIVI

ﬁ'e per Al"l"l#&( >
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PROGRAMMA CURRICOLARE
sviluppato secondo LINEE GUIDA e PROTO-

COLLI evolutivi per eta e grado istruzione.

EDIZIONI € TIPOLOGIA DI CORSI
BASE - abilita motorie e avviamento al Flag

CONSOULIDAMENTO - delle abilita e tecniche

Alla fine del CORSO0O BASE

sono garantite le suf_fi_centi

conoscenze e metoadi
. . 4
per continuare, nell'lstitu

I'attivita Flag |n plepa EL':DI‘?
NON SONO NECESSARIE LE SUCCESSIVE EDIZION
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CORS0 CURRICOLAR

strutturato in Moduli di 2 ore di Giochi Sport dove,
gli obbiettivi di metodo, sono valutati
secondo quanto appreso dagli studenti &

dei seguenti concetti di base: .

- Possesso Palla (Condizione)

- Conquista del Terreno (Spazio)

- Il Team (Relazione - Ruolo)

- Organizzazione (Schemi - Come mi muovo)

LA ASD TAURI DPERA-IN ONVENZI@I{
CON L'UNIVERSITA. DEGLI INGF "‘ﬂ._
*
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EVENTO

Torneo Interscolastico e Prove “Combine”

“‘STUDENT BOWL" A fine Corso,

studenti di ogni Istituto saranno chiamati a
rappresentare i colori della propria scuola in un torneo
appositamente creato e disciplinato secondo il grado di

apprendimento raggiunto dagli studenti.

tative si misureranno in Prove Atx'\

e Potenza, attraverso i predet
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CONCLUSIONI

| redattori del progetto ritengono che I'avviamento al
Football Americano, e socialmente utile per trasferire al
maggior Nnumero possibile di studenti:

informazione, formazione, modi e comportamenti corretti

da adottare nello sport e nel quotidiano.

Inoltre, e il punto di partenza per il raggiungimento di
diversi obiettivi della ASD Tauri:

- Sport Academy “Young Italian People .5

- Camplonato INnterscolastico Flag Foo JF‘E'"

- Protocolli cll

Comunitari



TORING o, q

/i ]

Vogliamo “correttamente” alimentare il fuoco della pas-
sione che anima i Nnostri “ragazzi”, quella passione che
e' energia vitale per il mondo dell'in-line, quel mondo
che permette ad un bimbo di citta’' di realizzare il sogno

di giocare al Football Americano.

Vogliamo giovani che
NonN corrano in punta di joy__gitick,

ma che ‘Q
confrontino in competizioni vere e

alla fine strg’anp Ia mﬁ;Wf#

avvers h‘j.Har' = e
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OFFERTA FORMATIVA
CORSO CURRICOLARE - 3/4 moduli di 2 ore per ogni classe
PLUS
TORNEO & COMBINE - Torneo ad eliminazione diretta -

TEST DINAMICI - Organizzati in forma di evento “Combinea”

PARTECIPANTI

PER CLASSI DI ALMENO 20 STUDENTI/ALLIEVI ot
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Referente Progetto:
Francesco d'INTRONA
mail: fsd@me.com -

Associazione Sportiva Dilettantistica
TAURI TORINO
American Football Team
VIA CERNAIA 14
10121 TORINO TO
Tel. +39 ON.53.44.87

Fax.+39 ON.74.32.024
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