








Protocollo Base

Primaria Secondaria di 1° grado e 2° grado
I^ ANNO di applicazione 

- Recupero Abilità Motorie Base

- Strutturazione alcune abilità tecniche

I^ ANNO di applicazione

- Consolidamento Abilità Motorie di Base

- Fondamentali di Squadra

- Collaborazione

- Autonomia di scelta

- Specializzazione

- Ruoli

- Schemi

- Responsabilità

- Lavoro con Strumenti – la Palla

- Se corporeo, nello spazio tempo, con lo 

strumento in collaborazione
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II^ ANNO di applicazione 

- Consolidamento Abilità Motoria di Base

- Consolidamento abilità tecniche
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Secondaria di 1° grado e 2° grado
II^ ANNO di applicazione 

- Consolidamento Fondamentali Tecnici Individuali

- Tecnica Specifi ca di Ruolo

- Consolidamento Fondamentali di Squadra

- Difesa/Attacco

- Lavoro Con Strumenti – le Flag

- Se corporeo, nello spazio tempo, con lo strumento contro qualcuno
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Secondaria di 1° grado e 2° grado
III^ ANNO di applicazione 

- Approfondimento dei Fondamentali di Squadra

- Sovrannumero dinamico

- Difesa/Attacco

- Startegie Difesa/Attacco

- Lettura del Gioco








